
ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τα ατοµικά του στοιχεία (τη διεύθυνση και το τηλέφωνο του σπιτιού 
καθώς και τα τηλέφωνα των γονέων του) 

Να γνωρίζει την ενορία της γειτονιάς του 

Να γνωρίζει τα βασικά καταστήµατα της γειτονιάς 

Να µπορεί να στρώσει το κρεβάτι του 

Να µπορεί να σκουπίζει 

Να µπορεί να ξεσκονίζει  

Να µπορεί να καθαρίζει τζάµια  

Να µπορεί να ξεχωρίζει τα καθαρά από τα άπλυτά του ρούχα και να τα ξεχωρίζει 
χρωµατικά  

Να µπορεί να ψωνίζει κάτι από µία λίστα 5-6 πραγµάτων 

Να µπορεί να στρώνει το τραπέζι 

Να γνωρίζει τι είναι Λυκόπουλο, το Νόµο και την Υπόσχεση 

Να γνωρίζει το χαιρετισµό και το ρητό 

Να γνωρίζει τη στολή του

Να γνωρίζει ποιος και πότε ίδρυσε τον Παγκόσµιο Προσκοπισµό καθώς και τον 
Ελληνικό 

Να γνωρίζει σε ποιο σύστηµα ανήκει 

Να γνωρίζει τι είναι η Ηµέρα Σκέψης 

Κοινωνική
Συνεργασία



Να ξεχωρίζει Λυκόπουλα, Προσκόπους, Ανιχνευτές και µέλη προσκοπικού Δικτύου 

Να γνωρίζει τι είναι η Αγέλη  

Να γνωρίζει το όνοµα του Α.Α.Λ. καθώς και του Α.Σ. 

Να γνωρίζει ότι υπάρχουν Πρόσκοποι σε όλο τον κόσµο 

Να γνωρίζει την Ελληνική σηµαία και τους συµβολισµούς της και να µπορεί να 
τη ζωγραφίσει 

Να γνωρίζει να τηλεφωνεί και να εξηγεί την χρησιµότητα των αριθµών εκτάκτου 
ανάγκης 112, 199 , 100, 166  

Να γνωρίζει ποιες υπηρεσίες ασχολούνται µε την ύδρευση, το φωτισµό και το 
τηλέφωνο 

Να καταλαβαίνει τη σηµασία της διατήρησης της καθαριότητας της πόλης του 

Να γνωρίζει τίτλους πέντε (5) εφηµερίδων και τριών (3) περιοδικών 

Να γνωρίζει τα τηλέφωνα τριών (3) φίλων του 

Να σχεδιάσει µία έκπληξη για κάποιον που γιορτάζει 

Να γνωρίζει πώς χαιρετούν και πώς λένε ευχαριστώ σε µία ξένη γλώσσα 

Να γνωρίζει τέσσερα (4) παιδιά της γειτονιάς του 

Να διαβάζει την ώρα  

Να ντύνεται µόνο του 

Να γνωρίζει πότε γιορτάζουν τα µέλη της οικογένειας 

Να γνωρίζει πότε είναι η γιορτή της Μητέρας, του Πατέρα και να προετοιµαστεί 
ανάλογα 

Να ετοιµάζει στο γκαζάκι ή την κουζίνα ένα αφέψηµα  µε ασφάλεια 

Να γνωρίζει από τι µπορεί να πάθει κακό (φωτιά, ηλεκτρισµός, υγραέριο, 
ηλεκτρικό ρεύµα,ατυχήµατα, κ.ο.κ. ) 

Να γνωρίζει όσους τον δυνατόν περισσότερους από τους δεκαεφτά (17) στόχους για 
βιώσιµη ανάπτυξη 

σία



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τέσσερεις (4) δρόµους της γειτονιάς και να γυρίζει µόνο του στο σπίτι 
από το σχολείο ή την Αγέλη 

Να γνωρίζει τους κανόνες κυκλοφορίας (Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας) 

Να γνωρίζει τα βασικά σήµατα της Τροχαίας 

Να γνωρίζει τι είναι Ευρωπαϊκή Ένωση και µερικά από τα κράτη µέλη 

Να γνωρίζει πώς χρησιµοποιούνται οι ηλεκτρικές συσκευές του σπιτιού 

Να γνωρίζει τι είναι Σύστηµα και τι Περιφερειακή Εφορεία 

Να γνωρίζει τα βασικά σηµεία της ιστορίας του Ελληνικού Προσκοπισµού 

Να γνωρίζει τι είναι  ΟΗΕ 

Να γνωρίζει τι είναι το Σ.Ε.Ο. και τα «πουλιά» 

Να γνωρίζει να γράφει και να ταχυδροµεί ένα γράµµα 

Να γνωρίζει το κοντινότερο φαρµακείο, γιατρό, αστυνοµικό τµήµα 

Να κάνει παρέα σε κάποιον ασθενή, φίλο του ή συγγενή 

Να βγάζει περίπατο τον µικρό του αδελφό ή φίλο 

Να βοηθά στα µαθήµατα κάποιον «αδύναµο» συµµαθητή του 

Να γνωρίζει τι είναι ο Ερυθρός Σταυρός 

Να γνωρίζει να ψωνίζει κάτι απλό για το σπίτι του και να παίρνει ρέστα 

Να µπορεί να χρησιµοποιεί ένα αυτόµατο πωλητή, για να αγοράσει κάτι απλό 

Να γνωρίζει να στέλνει ένα e-mail 

Να γνωρίζει για τα αεροδρόµια, τα λιµάνια της περιοχής του 

Να πλύνει στο χέρι ένα ρούχο του 

Να γνωρίζει πότε γιορτάζουν ή έχουν γενέθλια δύο (2)  φίλοι του 



Να γνωρίζει να περιποιείται ένα απλό τραύµα και δάγκωµα από έντοµο 

Να γνωρίζει τι κάνουµε στην ηλίαση 

Να γνωρίζει τι πρέπει να έχει ένα φαρµακείο 

Να µπορεί να εφαρµόσει στην καθηµερινότητα του, όσους τον δυνατόν 
περισσότερους από τους δεκαεφτά (17) στόχους για βιώσιµη ανάπτυξη  

 

ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τις σηµαντικότερες υπηρεσίες της περιοχής του και τη λειτουργικότητά 
τους 

Να γνωρίζει και να µπορεί να µετακινείται µε τα µέσα µαζικής µεταφοράς της 
περιοχής του 

Να προγραµµατίζει τα ψώνια µίας ηµέρας για το σπίτι ή  µίας ηµέρας 
κατασκήνωσης ή εκδροµής 

Να φτιάξει το πρόγραµµα του για µία εβδοµάδα (σχολείο, ψυχαγωγία, 
Προσκοπισµός κ.τ.λ.) 

Να γνωρίζει µερικά πράγµατα για τον παγκόσµιο Προσκοπικό γραφείο και το σήµα 
του 

Να γνωρίζει πέντε (5) σηµαίες ξένων κρατών 

Να έχει αλληλογραφία (επικοινωνία) µε ένα παιδί στο εξωτερικό 

Να αναλάβει ένα νέο Λυκόπουλο για ένα συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα πχ ένα 
µήνα, ώστε να ενσωµατωθεί στο τµήµα της Αγέλης)  

Να γνωρίζει τι είναι τα JAMBOREE 

Να γνωρίζει τι είναι το JOTTI JOTTA 

Να οργανώσει µία ψυχαγωγία για τα παιδιά της γειτονιάς του ή για τους φίλους 
του 

Να πάρει συνέντευξη από 5 άτοµα µε θέµα την γειτονιά και τα προβλήµατά της 

Να γνωρίζει τι είναι η αιµοδοσία και τη σηµασία της 



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τέσσερεις (4) δρόµους της γειτονιάς και να γυρίζει µόνο του στο σπίτι 
από το σχολείο ή την Αγέλη 

Να γνωρίζει τους κανόνες κυκλοφορίας (Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας) 

Να γνωρίζει τα βασικά σήµατα της Τροχαίας 

Να γνωρίζει τι είναι Ευρωπαϊκή Ένωση και µερικά από τα κράτη µέλη 

Να γνωρίζει πώς χρησιµοποιούνται οι ηλεκτρικές συσκευές του σπιτιού 

Να γνωρίζει τι είναι Σύστηµα και τι Περιφερειακή Εφορεία 

Να γνωρίζει τα βασικά σηµεία της ιστορίας του Ελληνικού Προσκοπισµού 

Να γνωρίζει τι είναι  ΟΗΕ 

Να γνωρίζει τι είναι το Σ.Ε.Ο. και τα «πουλιά» 

Να γνωρίζει να γράφει και να ταχυδροµεί ένα γράµµα 

Να γνωρίζει το κοντινότερο φαρµακείο, γιατρό, αστυνοµικό τµήµα 

Να κάνει παρέα σε κάποιον ασθενή, φίλο του ή συγγενή 

Να βγάζει περίπατο τον µικρό του αδελφό ή φίλο 

Να βοηθά στα µαθήµατα κάποιον «αδύναµο» συµµαθητή του 

Να γνωρίζει τι είναι ο Ερυθρός Σταυρός 

Να γνωρίζει να ψωνίζει κάτι απλό για το σπίτι του και να παίρνει ρέστα 

Να µπορεί να χρησιµοποιεί ένα αυτόµατο πωλητή, για να αγοράσει κάτι απλό 

Να γνωρίζει να στέλνει ένα e-mail 

Να γνωρίζει για τα αεροδρόµια, τα λιµάνια της περιοχής του 

Να πλύνει στο χέρι ένα ρούχο του 

Να γνωρίζει πότε γιορτάζουν ή έχουν γενέθλια δύο (2)  φίλοι του 

Να γνωρίζει τι είναι ο Σύλλογος Γονέων & Κηδεµόνων του σχολείου του και να 
µπορεί να πει µερικές δραστηριότητες που έχει κάνει ο σύλλογος  του σχολείου του 

Να γνωρίζει τις έννοιες µετανάστης και πρόσφυγας 

Να γνωρίζει τι είναι ο εθελοντισµός και να µπορεί να πει µερικές ιδέες για δράσεις 
που µπορούν να κάνουν οι εθελοντές. 

Να µεταφέρει ένα απλό µήνυµα µε email ή sms 

Να διοργανώσει µια δράση µε έντονο το κοινωνικό αποτύπωµα 

Να γνωρίζει τρεις (3) εφευρέσεις και πώς αυτές βοήθησαν την ανθρωπότητα 

Να γνωρίζει πώς να προστατεύει τον εαυτό του  ( όπως το ότι δεν µιλάµε µε 
αγνώστους, δεν δίνουµε προσωπικά στοιχεία, δεν φοράµε ρούχα που να 
αναγράφουν το όνοµά µας κτλ.) 

Να µπορεί να κάνει ερευνά αγοράς για ένα προϊόν 

Να γνωρίζει τι κάνουµε σε µία πληµµύρα, πυρκαγιά ή σεισµό (πρώτες ενέργειες) 

Να γνωρίζει τις κρεµάθρες και τη χρήση του νάρθηκα 

Να γνωρίζει να χρησιµοποιεί πυροσβεστήρα 

Να µπορεί να εξηγήσει σε κάποιον συνοµήλικο τη χρησιµότητα των δεκαεφτά (17) 
στόχων της βιώσιµης ανάπτυξης 

Να γνωρίζει το πολίτευµα της χώρας του 

Να γνωρίζει τι κάνουµε σε µία δηλητηρίαση  

Να γνωρίζει να περιποιείται ένα έγκαυµα 

Να γνωρίζει τι κάνουµε στη λιποθυµία  
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ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να φτιάχνει ένα δέµα  

Να ζωγραφίζει κάτι απλό 

Να γνωρίζει να χρησιµοποιεί βασικά εργαλεία 

Να φτιάχνει µία σαΐτα ή κάτι απλό από χαρτί 

Να φτιάξει κάτι σύνθετο από συναρµολογούµενα παιχνίδια 

Να βάψει κάτι απλό και να καθαρίσει τα πινέλα 

Να συναρµολογήσει ένα πάζλ 

Να χρησιµοποιεί µε οικονοµία τα υλικά χειροτεχνίας 

Να τακτοποιεί το ντουλάπι µε τα εργαλεία 

Να µπορεί να δέσει τα κορδόνια του 

Να µπορεί να κάνει ένα σάντουιτς 

Να κόβει σαλάτα και να καθαρίζει λαχανικά 

Να στολίσει το Χριστουγεννιάτικο δέντρο 

 
  

Τεχνικές
Δεξιότητες



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να δένει σταυρόκοµπο  

Να δένει ψαλιδιά  

Να δένει ποδόδεσµο 

Να φτιάξει κάτι χρήσιµο για το σπίτι ή την Αγέλη 

Να φωτογραφίζει σωστά  

Να σκιτσάρει κάτι απλό  

Να διορθώνει κάτι απλό όπως να αλλάζει καµένη λάµπα κλπ 

Να φτιάξει κάτι µε ανακυκλώσιµα  ή µη ανακυκλώσιµα υλικά 

Να γνωρίζει τι είναι τα οργανικά υλικά και πως αυτά ανακυκλώνονται 

Να ζωγραφίζει ένα όνειρό του 

Να ξεχωρίζει τα είδη χρωµάτων (πλαστικό, λαδοµπογιά, κ.τ.λ.) και να γνωρίζει 
τη χρήση τους 

Να µπορεί να καρφώνει ίσια µία πρόκα  

Να µπορεί να διαβάζει ένα απλό σχέδιο  

Να προτείνει τρεις (3) ιδέες και να υλοποιήσει τη µία για τη διακόσµηση της 
Φωλιάς 

Να γνωρίζει τα βασικά χρώµατα και να φτιάχνει τα υπόλοιπα χρώµατα από τα 
βασικά 

Να φτιάξει µία ευχετήρια κάρτα 

Να φτιάξει ένα απλό φαγητό ή γλυκό 

Σε ένα παιχνίδι γεύσεων να µπορεί να καταλάβει τα συστατικά ή τι είναι αυτό 
που δοκιµάζει 

 



ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να ράβει το κουµπί του  

Να µαντάρει κάλτσες 

Να φτιάξει ένα δώρο για κάποιον που γιορτάζει 

Να βάφει αυγά για το Πάσχα  

Να δένει καντηλίτσα και φίµωµα 

Να δένει µία σύνδεση  

Να φτιάχνει χαρταετό  

Να κατασκευάσει ηλεκτρικό κύκλωµα 

Να φτιάξει ένα νέο παιχνίδι  

Να φτιάξει ένα µουσικό όργανο 

Να φτιάξει κούκλες ή µαριονέτες 

Να φτιάξει φιγούρες Καραγκιόζη 

Να κεντήσει κάτι απλό όπως τα αρχικά του σε ένα ρούχο 

Να φτιάξει στάµπα  

Να γνωρίζει πως παράγεται ένα βιοµηχανικό προϊόν και τα στάδια παραγωγής 
που ακολουθεί π.χ. το γυαλί, το αυτοκίνητο 

Να βοηθήσει στη διακόσµηση της Αγέλης για ένα Μηνιαίο Θέµα 

Να φτιάχνει λάσπη και να χρησιµοποιεί µυστρί 

Να µπορεί να πριονίσει ίσια µία σανίδα  



ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να φροντίζει την καθαριότητά του (δόντια, αυτιά, κλπ) 

Να µπορεί να πλένει σωστά τα σκεύη του σε µια εκδροµή / κατασκήνωση 

Να κάνει τούµπα, βαρελάκια, κουτσό, κλπ. 

Να πετά τόπι, στεφάνι 

Να κάνει ισορροπία σε σανίδα ή να περπατά µε βιβλίο στο κεφάλι 

Να γνωρίζει τους κανόνες ενός παιχνιδιού µε µπάλα 

Να γνωρίζει τη σωστή στάση για διάβασµα, ράψιµο και πώς να διαβάζει 
σωστά στην εξοχή και στην πόλη  

Να γνωρίζει τη σωστή στάση για διάβασµα και γράψιµο στον ηλεκτρονικό 
υπολογιστή 

Να γνωρίζει τέσσερεις (4) γυµναστικές ασκήσεις 

Να µπαίνει άφοβα στο νερό  

Να πηδά σχοινάκι, να κάνει έλξη, να σκαρφαλώνει σε δέντρο 

Να γνωρίζει τους βασικούς κανόνες ενός αθλήµατος 

Να  γνωρίζει για την αξία των 5 γευµάτων, των οµάδων τροφίµων & την 
µερίδα που πρέπει να καταναλώνει ανάλογα την ηλικία του 
 
  

Σωµατική
Αγωγή



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει να πηδά σωστά άλµα σε µήκος, τριπλούν, ύψος 

Να γνωρίζει µερικά υγιεινά φαγητά 

Να γνωρίζει ποιες είναι οι βιταµίνες και σε ποια τρόφιµα τις βρίσκουµε 

Να κολυµπά άφοβα στη θάλασσα 

Να γνωρίζει τη χρήση του θερµοµέτρου 

Να γνωρίζει τους κινδύνους στη θάλασσα 

Να γνωρίζει απλά στοιχεία υγιεινής στη θάλασσα 

Να γνωρίζει πέντε (5) ατοµικά και πέντε (5) οµαδικά αθλήµατα 

Να γνωρίζει πέντε (5) αθλητές παγκόσµιας εµβέλειας 

Να γνωρίζει πέντε (5) ολυµπιακά αθλήµατα 

Να γνωρίζει τι πρέπει να κάνει όταν είναι κρυωµένο 

 

ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει να κολυµπά πενήντα (50) µέτρα µε δύο τρόπους 

Να γνωρίζει να παίζει κάποιο παιχνίδι µε µπάλα εκτός από ποδόσφαιρο και  
µπάσκετ 

Να κάνει ποδήλατο  

Να διευθύνει ένα παιχνίδι στην Αγέλη 

Να χορεύει δύο (2) παραδοσιακούς χορούς 
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Να γνωρίζει ξένους χορούς και να χορεύει κάποιον από αυτούς 

Να γνωρίζει πέντε (5) Έλληνες αθλητές µε σηµαντικές διακρίσεις 

Να συµµετέχει µε την Αγέλη σε µια αθλητική διοργάνωση 

Να αναφέρει τρεις (3) σταθµούς της Ιστορίας των Ολυµπιακών Αγώνων 

Να γνωρίζει τους βασικούς κανόνες υγιεινής ( αερισµός, καθαρό νερό, καθαροί 
χώροι,απολύµανση , φωτισµός)  

Να µπορεί να χρησιµοποιεί σωσίβιο  

Να µπορεί να ανεβαίνει σε βάρκα και να βουτά απ’ αυτή 

Να γνωρίζει τέσσερεις (4) µικροβιακούς οργανισµούς και τι προκαλούν 



ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει να τραγουδά σωστά τον Εθνικό Ύµνο, ποιος τον έγραψε και 
ποιος τον µελοποίησε 

Να γνωρίζει πέντε (5) µεγάλες γιορτές (ηµεροµηνίες)  

Να γνωρίζει την ιστορία και τα αξιοθέατα της πόλης του 

Να γνωρίζει ποιος είναι ο πολιούχος Άγιος της περιοχής του 

Να γνωρίζει τα κάλαντα  

Να γνωρίζει την ιστορία του Μόγλη 

Να γνωρίζει να τραγουδά τρία (5) τραγούδια απ’ έξω  

Να µπορεί να απαγγέλλει κάποιο ποίηµα  

Να µπορεί να µιµείται κάτι απλό  

Να µπορεί να πει µε τρόπο ευχάριστο ένα ανέκδοτο 

Να µπορεί να κάνει µια συλλογή  

Να γνωρίζει τρείς (3) εκποµπές του ραδιοφώνου ή της τηλεόρασης και να 
µπορεί να διηγηθεί µία  

Να παρακολουθήσει µια ταινία ή θεατρικό έργο ή εκποµπή της τηλεόρασης 
και να µπορεί να ξεχωρίσει το είδος της (κωµωδία, δράµα, περιπέτεια) 

Να γνωρίζει δύο (2) έθιµα της πόλης του ή της ευρύτερης περιοχής του 

Να πει δύο (2) παροιµίες ή δύο (2) αινίγµατα και τι σηµαίνουν 

Να επισκεφθεί  δύο (2) µουσεία και να µπορεί να περιγράψει πέντε (5) 
εκθέµατα ή αντικείµενα που το εντυπωσίασαν σε αυτά 

Να γνωρίζει τρεις (3) ραδιοφωνικούς σταθµούς και τις συχνότητες τους 

Πνευµατική
Καλλιέργεια



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 
 

Να γνωρίζει σηµαντικές περιόδους της Ελληνικής Ιστορίας 

Να γνωρίζει τι είναι το Σύνταγµα 

Να παρουσιάσει όσα περισσότερα παραδοσιακά προϊόντα της περιοχής του µπορεί, τουλάχιστον 
πέντε (5) 

Να γνωρίζει τρία (3) τοπωνύµια της περιοχής του και γιατί ονοµάστηκαν έτσι 

Να παρουσιάσει στην Αγέλη ένα τραγούδι ή παιχνίδι ή ιστορία µε θέµα την παγκόσµια ειρήνη 

Να γνωρίζει πώς τυπώνεται µια εφηµερίδα 

Να γνωρίζει δύο (2) µύθους από την Αρχαία Ελλάδα 

Να γνωρίζει τους αρχιτεκτονικούς ρυθµούς της Αρχαίας Ελλάδας 

Να γνωρίζει τους αρχιτεκτονικούς ρυθµούς των εκκλησιών 

Να γνωρίζει την ζωή και το έργο κάποιου ποιητή 

Να παίρνει µέρος µε διάλογο σε τρία (3) σκετς της Εξάδας 

Να γνωρίζει δύο (2) ελληνικά παραµύθια  

Να κάνει µια συλλογή µε συγκεκριµένο θέµα π.χ. προσκοπικά σήµατα 

Να γνωρίζει πέντε (5) επαγγέλµατα από πέντε (5) διαφορετικούς τοµείς της επιστήµης 

Να γνωρίζει τρία (3) θεατρικά έργα και τους συγγραφείς τους 

Να γνωρίζει πώς να συµπεριφερθεί σε µουσεία, βιβλιοθήκη κλπ 

Να έχει διαβάσει δύο (2) κλασσικά βιβλία και να θυµάται την περίληψή τους 

Να τηρεί φωτογραφικό άλµπουµ  



Να θυµάται  δέκα (10) αντικείµενα από τα  δεκαπέντε (15) ενός παιχνιδιού ΚΙΜ 

Να γράψει ένα  (1) ποίηµα  

Να διευθύνει ένα (1) τραγούδι 

Να γνωρίζει  πέντε (5) Έλληνες σύνθετες και τα τραγούδια τους 

Να γνωρίζει πέντε (5) Έλληνες που διακρίθηκαν στο εξωτερικό για το έργο τους 

ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τα κυριότερα λαϊκά µουσικά όργανα 

Να πάρει συνέντευξη από δύο (2) επαγγελµατίες µε παραδοσιακά επαγγέλµατα 

Να γνωρίζει τι είναι λαϊκή παράδοση 

Να κάνει µια αυτοσχέδια προσευχή 

Να παρουσιάσει ένα σκετς για την ηµέρα  Σκέψης 

Να παρουσιάσει τι του άρεσε και τι όχι σε µια θεατρική, κινηµατογραφική ή τηλεοπτική 
παράσταση 

Να οργανώσει κάποιο σκετς µε την εξάδα του 

Να διηγηθεί µια ιστορία στην Αγέλη σχετική µε το Μηνιαίο Θέµα 

Να γνωρίζει δύο (2) Έλληνες γλύπτες και  δύο (2) ζωγράφους και να παρουσιάσει λεύκωµα µε 
τα έργα τους 

Να µπορεί να συστηθεί ή να ζητήσει µία πληροφορία σε µία ξένη γλώσσα 

ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει να τραγουδά σωστά τον Εθνικό Ύµνο, ποιος τον έγραψε και 
ποιος τον µελοποίησε 

Να γνωρίζει πέντε (5) µεγάλες γιορτές (ηµεροµηνίες)  

Να γνωρίζει την ιστορία και τα αξιοθέατα της πόλης του 

Να γνωρίζει ποιος είναι ο πολιούχος Άγιος της περιοχής του 

Να γνωρίζει τα κάλαντα  

Να γνωρίζει την ιστορία του Μόγλη 

Να γνωρίζει να τραγουδά τρία (5) τραγούδια απ’ έξω  

Να µπορεί να απαγγέλλει κάποιο ποίηµα  

Να µπορεί να µιµείται κάτι απλό  

Να µπορεί να πει µε τρόπο ευχάριστο ένα ανέκδοτο 

Να µπορεί να κάνει µια συλλογή  

Να γνωρίζει τρείς (3) εκποµπές του ραδιοφώνου ή της τηλεόρασης και να 
µπορεί να διηγηθεί µία  

Να παρακολουθήσει µια ταινία ή θεατρικό έργο ή εκποµπή της τηλεόρασης 
και να µπορεί να ξεχωρίσει το είδος της (κωµωδία, δράµα, περιπέτεια) 

Να γνωρίζει δύο (2) έθιµα της πόλης του ή της ευρύτερης περιοχής του 

Να πει δύο (2) παροιµίες ή δύο (2) αινίγµατα και τι σηµαίνουν 

Να επισκεφθεί  δύο (2) µουσεία και να µπορεί να περιγράψει πέντε (5) 
εκθέµατα ή αντικείµενα που το εντυπωσίασαν σε αυτά 

Να γνωρίζει τρεις (3) ραδιοφωνικούς σταθµούς και τις συχνότητες τους 



Να κάνει κάτι σχετικά µε το επάγγελµα που του αρέσει 

Να επισκεφθεί µια έκθεση ζωγραφικής, φωτογραφίας, κτλ και να περιγράψει τις σκέψεις 
που του προκάλεσαν τρία (3) έργα  

Να µπορεί να ξεναγήσει την εξάδα του σε ένα µουσείο 

Να µπορεί να παρουσιάσει ένα πνευµατικό του δηµιούργηµα (ποίηµα, ιστορία κοκ) 

Να ξεχωρίζει τα διάφορα είδη µουσικής 

Να ετοιµάσει ένα πολιτιστικό δελτίο µε ταινίες, εκποµπές, θέατρο κλπ για την εβδοµάδα 
που αρχίζει 

Να ετοιµάσει ένα δελτίο ειδήσεων για τα γεγονότα της εβδοµάδας. 

Να µπορεί να οργανώσει µε άλλα Λυκόπουλα το θεµατολόγιο µίας εφηµερίδας από τη 
ζωή της Αγέλης  

Να γνωρίζει Έλληνες Νοµπελίστες 

Να µπορεί να βρει στο internet πληροφορίες για κάποιο θέµα που το ενδιαφέρει 

Να γνωρίζει τις βασικές λειτουργίες ενός υπολογιστή και να µπορεί να εκτυπώσει κάτι 
απλό 

Να µπορεί να χρησιµοποιεί τις µηχανές αναζήτησης στο internet 

Να γνωρίζει τους κινδύνους χρήσης internet 

Να γνωρίζει να χρησιµοποιεί ασύρµατο 

Να µπορεί να αποκωδικοποιήσει ή να δηµιουργήσει έναν κώδικα  



Να θυµάται  δέκα (10) αντικείµενα από τα  δεκαπέντε (15) ενός παιχνιδιού ΚΙΜ 

Να γράψει ένα  (1) ποίηµα  

Να διευθύνει ένα (1) τραγούδι 

Να γνωρίζει  πέντε (5) Έλληνες σύνθετες και τα τραγούδια τους 

Να γνωρίζει πέντε (5) Έλληνες που διακρίθηκαν στο εξωτερικό για το έργο τους 

ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει τα κυριότερα λαϊκά µουσικά όργανα 

Να πάρει συνέντευξη από δύο (2) επαγγελµατίες µε παραδοσιακά επαγγέλµατα 

Να γνωρίζει τι είναι λαϊκή παράδοση 

Να κάνει µια αυτοσχέδια προσευχή 

Να παρουσιάσει ένα σκετς για την ηµέρα  Σκέψης 

Να παρουσιάσει τι του άρεσε και τι όχι σε µια θεατρική, κινηµατογραφική ή τηλεοπτική 
παράσταση 

Να οργανώσει κάποιο σκετς µε την εξάδα του 

Να διηγηθεί µια ιστορία στην Αγέλη σχετική µε το Μηνιαίο Θέµα 

Να γνωρίζει δύο (2) Έλληνες γλύπτες και  δύο (2) ζωγράφους και να παρουσιάσει λεύκωµα µε 
τα έργα τους 

Να µπορεί να συστηθεί ή να ζητήσει µία πληροφορία σε µία ξένη γλώσσα 

ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει από φωτογραφίες δέκα (10) ζώα και φυτά. 

Να γνωρίζει τα τέσσερα (4) σηµεία του ορίζοντα. 

Να κάνει συλλογή από  δέκα (10)  αντικείµενα της φύσης. 

Να αναγνωρίζει τρία (3) λουλούδια σε γλάστρα, τρία (3) ζώα αυλής και 
τρία (3) δέντρα. 

Να γνωρίζει να περιγράφει ένα φυσικό φαινόµενο. 

Να γνωρίζει πως να κινείται και να συµπεριφέρεται στη φύση από 
πλευράςπεριβαλλοντολογικής προστασίας. 

Να γνωρίζει πέντε (5) αρωµατικά φυτά . 

Να γνωρίζει τα εφόδια που πρέπει να έχει µαζί του σε ένα περίπατο της 
Αγέλης. 

Να γνωρίζει να περιποιείται ένα φυτό. 

Να φτιάξει κάτι απλό µε υλικά από την φύση. 

Να γνωρίζει τις διατροφικές συνήθειες των ζωντανών οργανισµών 
(φυτοφάγα, σαρκοφάγα, παµφάγα) 

Υπ
Ζωή
αίθρου



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να φυτέψει βολβό και να παρακολουθήσει την εξέλιξή του. 

Να κάνει συλλογή φυτών για να φτιάξει ένα φυτολόγιο. 

Να συντηρεί ή να γνωρίζει να περιποιείται ένα κατοικίδιο ζώο (γάτα, σκύλο,ψάρι, 
πουλί, κλπ). 

Να γνωρίζει τις πηγές ρύπανσης της περιοχής του. 

Να µπορεί να ακολουθήσει κάποιο µονοπάτι στη φύση µε ανιχνευτικά. 

Να γνωρίζει να ετοιµάζει το σακίδιο για µονοήµερη εκδροµή. 

Να γνωρίζει πώς στήνεται µια σκηνή 

Να γνωρίζει τον κύκλο ζωής ενός ζωντανού οργανισµού (θηλαστικό, ψάρι,πουλί, 
έντοµο, φυτό, κλπ) . 

Να γνωρίζει να ψαρεύει µε πετονιά. 

Να γνωρίζει τις ενέργειες και να µετέχει ενεργά σε µία δράση προστασίαςπεριβάλλοντος 
στην περιοχή του 

Να γνωρίζει τι είναι τα σήµατα  µορς και τα σήµατα δια βραχιόνων. 

Να γνωρίζει τα προστατευόµενα είδη του ζωικού βασιλείου. 

Να γνωρίζει τι είναι Εθνικός Δρυµός & να ξέρει που βρίσκονται τρεις (3) στην ελληνική 
επικράτεια. 

Να γνωρίζει τρεις (3) οργανισµούς προστασίας περιβάλλοντος. 



ΤΡΙΤΟ ΣΤΑΔΙΟ 

 

Να γνωρίζει το ανεµολόγιο, µε τις πρακτικές ονοµασίες των ανέµων. 

Να περιγράφει την χλωρίδα και πανίδα της περιοχής του. 

Να γνωρίζει την γεωργική παραγωγή της περιοχής του. 

Να καταλαβαίνει το µετεωρολογικό δελτίο. 

Να γνωρίζει δύο (2) εµπειρικούς τρόπους πρόγνωσης του καιρού. 

Να γνωρίζει πέντε (5) αστερισµούς 

Να µαγειρεύει µε ασφάλεια  κάτι απλό στην κατασκήνωση ή σε δράση υπαίθρου στο 
χώρο της κουζίνας / µαγειρείου  

Να ακολουθεί πορεία µε τη βοήθεια πυξίδας 

Να γνωρίζει πώς θα διανυκτερεύσει στην ύπαιθρο  

Να γνωρίζει τι εφόδια χρειάζεται για µία 4ήµερη εκδροµή ή κατασκήνωση  

Να φροντίζει έναν κήπο για δύο (2) εβδοµάδες. 

Να γνωρίζει µερικούς «τύπους» σύννεφων 

Να φωτογραφίσει τρεις (3) φυσικές σκηνές ή χώρους στη φύση, (π.χ. φωλιές). 

Να διαβάζει ένα γεωγραφικό χάρτη 

Να γνωρίζει τι είναι η ανακύκλωση και να συµµετέχει σε κάποιο 
πρόγραµµαανακύκλωσης στο σπίτι / λέσχη / σχολείο / κατασκήνωση. 

Να µπορεί να φτιάξει ένα µονοπάτι µε ανιχνευτικά για να το ακολουθήσει η Αγέλη 



Να γνωρίζει τους κανόνες πυρασφάλειας σε µια κατασκήνωση 

Να γνωρίζει µερικά Μορς, τρόπους εκποµπής του SOS και µερικά δια βραχιόνων 

Να γνωρίζει τρεις (3) οργανισµούς προστασίας ζώων. 

Να συµµετέχει ενεργά σε µια περιβαλλοντική  δράση (αναδάσωση, καθαρισµός πλατείας, 
παραλίας κ.ο.κ.. ) 

Να γνωρίζει καρπούς του δάσους που µπορεί να τραφεί. 

Να γνωρίζει τις επιπτώσεις δύο (2) ειδών ρύπανσης στο περιβάλλον. 

Να ονοµάσει δύο (2) τουλάχιστον φυσικές καταστροφές που έχουν συντελεστεί. 

Να γνωρίζει εναλλακτικούς τρόπους παραγωγής ενέργειας (Ανανεώσιµες πηγές ενέργειας) 

Να γνωρίζει πώς κατακτήθηκαν ο βυθός, οι κορφές, το διάστηµα 

Να γνωρίζει τρία (3) θεραπευτικά βότανα και πώς παρασκευάζονται. 
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